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Kurzbeschreibung
Wie schön wäre es, eine Gehaltsforderung künftig entschlossen und souverän begründen zu können; in
einem Streit gelassen zu bleiben und trotzdem die eigene Position überzeugend zu vertreten. Jeder Mensch
verfügt über die innere Kraft dafür. Er muss sie nur aufspüren und sinnvoll einsetzen. Die wahren Meister in
dieser Kunst sind die legendären Shaolin-Mönche. Sie verstehen es, mit Hilfe bestimmter Prinzipien die
Kraft ihrer Gedanken so zu bündeln, dass sie jedes Ziel – ob mental oder körperlich – erreichen.
Der ehemalige Shaolin-Schüler Bernhard Moestl enthüllt in diesem Buch die zwölf wertvollsten Shaolin-
Prinzipien. Er erklärt ihre praktische Bedeutung und Umsetzung im Alltag. Über den Autor und weitere
Mitwirkende
Bernhard Moestl, geboren 1970 in Wien, ist Vortragsredner und Business-Coach mit den Schwerpunkten
Bewusstsein und Führung. Er ist Autor erfolgreicher Sachbücher, in denen er die Erfahrungen zugänglich
macht, die er bei Aufenthalten in Asien gesammelt hat, wo er u.a. im Shaolin-Kloster die Kampfkunst der
Mönche erlernt hat. Diese Erkenntnisse nutzt er für seine Bücher und Seminare.
www.bernhardmoestl.com
Download and Read Online Shaolin - Du musst nicht kämpfen, um zu siegen!: Mit der Kraft des Denkens zu
Ruhe, Klarheit und innerer Stärke Bernhard Moestl #INPD8YV3MBE



Lesen Sie Shaolin - Du musst nicht kämpfen, um zu siegen!: Mit der Kraft des Denkens zu Ruhe, Klarheit
und innerer Stärke von Bernhard Moestl für online ebookShaolin - Du musst nicht kämpfen, um zu siegen!:
Mit der Kraft des Denkens zu Ruhe, Klarheit und innerer Stärke von Bernhard Moestl Kostenlose PDF
d0wnl0ad, Hörbücher, Bücher zu lesen, gute Bücher zu lesen, billige Bücher, gute Bücher, Online-Bücher,
Bücher online, Buchbesprechungen epub, Bücher lesen online, Bücher online zu lesen, Online-Bibliothek,
greatbooks zu lesen, PDF Beste Bücher zu lesen, Top-Bücher zu lesen Shaolin - Du musst nicht kämpfen,
um zu siegen!: Mit der Kraft des Denkens zu Ruhe, Klarheit und innerer Stärke von Bernhard Moestl Bücher
online zu lesen.Online Shaolin - Du musst nicht kämpfen, um zu siegen!: Mit der Kraft des Denkens zu
Ruhe, Klarheit und innerer Stärke von Bernhard Moestl ebook PDF herunterladenShaolin - Du musst nicht
kämpfen, um zu siegen!: Mit der Kraft des Denkens zu Ruhe, Klarheit und innerer Stärke von Bernhard
Moestl DocShaolin - Du musst nicht kämpfen, um zu siegen!: Mit der Kraft des Denkens zu Ruhe, Klarheit
und innerer Stärke von Bernhard Moestl MobipocketShaolin - Du musst nicht kämpfen, um zu siegen!: Mit
der Kraft des Denkens zu Ruhe, Klarheit und innerer Stärke von Bernhard Moestl EPub


