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Présentation de I'éditeur

Cen'est un secret pour personne : I'amour atendance aséroder avec le temps! La passion des débuts se
transforme petit & petit en un sentiment plus doux, moins brdlant. Et |'arrivée des enfants contribue
amplement a ce tiédissement. Le passage du statut d'amoureux a celui de parents représente une véritable
révolution dans lavie de couple, qui parfoisn'y résiste pas : les exigences des petits sont telles qu'elles
empiétent en permanence sur la disponibilité des adultes. Fatigués, stressés, accaparés, ceux-ci ont de moins
en moins d'appétit et de temps pour les célins coquins. Pourtant, il existe des moyens de maintenir et, surtout
de raviver laflamme avant qu'elle ne séteigne. Certains couples ont eu la chance de les rencontrer au hasard
de leur chemin. D'autres ont ddi travailler pour les découvrir. Ces moyens pour vivifier I'amour, concrets et a
la portée de chacun, sont enfin réunis sous forme d'un petit livre pratique al'usage des parents. Vous aussi,
vivez une nouvelle lune de miel ! Biographie de I'auteur

Y ves-Alexandre Thalmann est psychologue et spécialiste en dével oppement personnel. Au bénéfice d'un
doctorat en physique et d'une licence en psychologie, il exerce actuellement comme formateur et consultant
en relations humaines. Il est I'auteur de nombreux livres sur lavie de couple, dont Les vertus du polyamour
et Selibérer de latyrannie des répétitions amoureuses, parus aux Editions Jouvence.
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