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288 Seiten
Kurzbeschreibung
Anna ist ein hübsches, kluges und fröhliches Mädchen. Zu ihrem 13. Geburtstag bekommt sie von ihrem
Vater ein Tagebuch geschenkt: »Für deine Geheimnisse«, sagt er.
Doch Anna hat keine – bis ihre beste Freundin sich von ihr abwendet und in der Schule eine verhängnisvolle
Mobbingspirale einsetzt.
Realistisch, psychologisch klug und bewegend stellt Astrid Frank Mobbing als gruppendynamischen Prozess
mit seinen dramatischen Folgen dar.
Empfohlen von MOBBING HELP DESK:
»Besser hätte man die Thematik nicht erzählen
können – packend bis zur letzten Seite.
Höchst empfehlenswert!« Über den Autor und weitere Mitwirkende
Astrid Frank wurde 1966 in Düsseldorf geboren. Nach dem Abitur und einem Lehrgang zur Zoobegleiterin
studierte sie Biologie, Germanistik und Pädagogik. Während des Studiums arbeitete sie bereits für
verschiedene Verlage als Lektorin und Übersetzerin. Seit 1999 schreibt sie Bücher für Kinder und
Jugendliche. Astrid Frank lebt mit ihrer Familie in Köln. Leseprobe. Abdruck erfolgt mit freundlicher
Genehmigung der Rechteinhaber. Alle Rechte vorbehalten.
... Manchmal wünschte ich, sie würden mich schlagen. Denn wenn man geschlagen wird, gucken die Leute
hin! Nur wegen ein paar gemeiner Worte oder böser Blicke greift niemand ein. Wenn sie mich schlagen
würden, dann hätte ich sichtbare Wunden! Dann könnte ich sagen: "Schaut her, diesen blauen Fleck hat
Manu mir zugefügt! Und diese Beule Nina! Der blutende Kratzer stammt von Chiara und die Platzwunde an
der Lippe, das war Paul ..."
Aber ich habe keine blauen Flecken, keine blutenden Kratzer, keine Beulen oder Platzwunden. Meine
Wunden sind tiefer. Sie sind unter meiner Haut verborgen und damit unsichtbar. Sie sind in meinem Herzen,
in meinem Bauch, meinem Kopf und meiner Seele. Sie zerstören mich von innen heraus.
Und niemand bekommt es mit ...
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