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Extrait
Extrait de la préface de l'édition français de Taramahamsa Prajnanananda :

Un très beau proverbe en sanskrit dit :

«Les personnes dont la vision est limitée considèrent que les choses leur appartiennent ou ne leur
appartiennent pas. Mais ceux qui ont une vision universelle considèrent que la Terre entière est leur foyer et
s'y sentent partout chez eux.»

Avec un coeur et un esprit remplis de compassion, on est toujours prêt à servir et à aimer tout le monde.
Quiconque jette un regard sur la vie de Gouroudev se rendra vite compte que sa vie était dédiée à tous.
Jusqu'en 1974, pendant pratiquement un quart de siècle, il a sillonné l'Inde de part en part, diffusant le
message du Kriya Yoga comme un moyen de transformation intérieure. En 1974, il accepta l'invitation de
chercheurs occidentaux sincères et décida de se rendre en Europe puis en Amérique du Sud. Derrière cette
mission, il se savait accompagné par les directives et la grâce de Babaji et de Shriyukteshwarji. L'Inde, son
foyer spirituel, et particulièrement Puri, le lieu de sa sadhana et de ses siddhis avaient sur lui un pouvoir
magique. Il n'était pas simple pour lui de dépasser cette force d'attraction mais finalement il quitta l'Inde le 3
juin 1974 pour l'Europe.

Air France fut la première compagnie aérienne qui l'amena d'Inde en Europe et le premier endroit à
l'accueillir discrètement en dehors de l'Inde fut Paris. Son premier vol fut mémorable. Il raconta souvent cette
expérience à bord de l'avion. C'était à coup sûr un long courrier, mais le plus important était la curiosité des
passagers à la vue de sa robe ocre, du point rouge vermillon sur son front et de son attitude paisible. A cette
époque les moines de l'Inde étaient méconnus de beaucoup d'Occidentaux. Quand Baba s'avança vers son
siège avec quelques compagnons de voyage, on le regarda et on lui demanda en silence la signification du
point rouge. Une fois que Baba eut rejoint son siège et que l'avion eut décollé, un certain nombre de
personnes vinrent parler avec lui. En voyant la foule assemblée près de son siège, le commandant et
l'équipage décidèrent, avec le consentement des passagers, de demander à Baba de faire un discours à
l'attention de tout le monde. Ce qu'il fit brillamment, en répondant aux questions des passagers et en les
éclairant sur la voie spirituelle. Présentation de l'éditeur
"Sa vie est comme le courant du Gange sacré, coulant depuis les hauts sommets de l'Himalaya dans l'extase
spirituelle, purifiant et sanctifiant la vie des chercheurs sincères "
Paramahamsa Prajnanananda

Ce livre contient les précieux souvenirs de Paramahamsa Prajnanananda, disciple puis successeur de
Paramahamsa Hariharananda, qui a eu l'opportunité d'entendre et d'être le témoin direct des nombreuses
anecdotes relatées ici. Prajnananandaji dresse un tableau vivant de la vie et de la personnalité unique de ce
maître de yoga réalisé. Le portrait de Paramahamsa Hariharananda qui en ressort est celui d'une âme
véritablement immense et pourtant d'une extrême humilité, doté d'une profonde compassion pour l'humanité.

Cette biographie fascinante regorge de détails aussi bien sur la vie et les enseignements d'un maître réalisé,
que sur l'héritage spirituel de l'Inde et les vérités sacrées révélées par cette sagesse ancestrale.
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