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Présentation de I'éditeur

Elle écrivait depuis |'adolescence, en secret comme beaucoup d'autres. Devenue mére de famille, elle se met
aécrire de plus en plus souvent. Un premier roman voit le jour. Le besoin d'écrire gagne du terrain. Pour
évoquer, invoquer lavie alaguelle I'auteur tient tant, au point d'écrire chagque soir de plus en plus tard dansla
nuit. Cette quéte personnelle |'ameéne a rechercher des témoignages d'écrivains. Comment ont-ils vécu,
vivent-ils cette expérience ? Quelles sont leurs motivations ? Pourquoi et comment écrivent-ils ? A quels
besoins répond ce désir d écrire, si souvent incompris de I'entourage ? Comment durer dans cette " entreprise
" ? Comment gérer le désir de (se) dire ? Cet ouvrage permet de sortir d'une solitude d'écrivain, parfois
pesante, de densifier son expérience. Il favorise larecherche des facteurs favorisant le plaisir d'écrire. Les
témoignages d'écrivains reconnus, expérimentés (108), répartis tout au long du livre, stimulent, donnent des
reperes, aménent a accéder a des vécus intérieurs tonifiants. Les pistes-conseils sont appropriées pour
progresser dans une démarche alliant plaisir personnel et reconnaissance. Biographie de I'auteur

Pascale Guillaumin, mariée, deux enfants, originaire du Bourbonnais, vit en région parisienne. Elle est
['auteur de plusieurs romans et d'une centaine de textes (nouvelles...). Certains ont été publiés, notamment
dans les revues Encres vagabondes et Lieux d'étre.
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