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Kurzbeschreibung
INGMAR ist der Sammelbegriff für einen Pool von Symbolkräften, diefreie Energien konzentriert bündeln
und so nutzbar machen. Diese können ohne weiteren technischen
Aufwand über die Energiezentren (Chakren) aufgenommen und auch abgegeben werden.
Im vorliegenden Buch wurden sämtliche INGMAR-Symbolkräfte dargestellt und ihre Wirksamkeit
beschrieben. Im Kapitel über die praktische Anwendung erfahren wir wissenswertes über:
* Die Übertragung der Symbolwirkung auf Mensch, Tier, Pflanzen und Orte
* Herstellung von Essenzen
* Fernübertragung und Übertragungspakete
* Energiefelder
* Steinsetzungen und Schaffung von Kraftplätzen
* Anwendungen im Garten- und Ackerbau
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