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Présentation de |'éditeur

Un concentr é de conseils utiles et futiles... version cosy !

Envie defair e de votr e chez-vous un home sweet home ?

Allez hop, on applique le PATCH pour se créer un petit nid douillet !

Un concentré de conseils brevetés pour * donner un grand coup de balai au naturel, * se faire un intérieur
zen, zen, zen, * Sinitier al'art du bain en toute simplicité, * cocooner dans sa chambre a coucher * et se
nicher dans un écrin de verdure, méme en ville !

Un mini-coach qui fourmille de tests, de témoignages, d'infos pratiques pour donner une nouvelle vie
ason logis!

Testé et approuvé par Marie!

Extrait

Quel bonheur de retrouver ses pénates! Qui ne soupire pas de soulagement en poussant la porte de chez soi
apres une journée harassante... On se débarrasse de tous ses soucis en essuyant énergiguement ses chaussures
sur le paillasson et on rentre, enfin al'abri. Coupé du mouvement infernal de larue, protégé du vent et de la
pluie glaciale qui fouettait |es joues, on peut enfin se poser.

- Reconnaissons-le : nous enlevons notre manteau comme on sextrait d'une carapace, et dés que nous
glissons les pieds dans nos pantoufles, un sentiment de grande paix intérieure nous envahit.

Evidemment, mieux vaut savourer l'instant... Car & peine arrivée dans le salon, vous retrouvez Chéri scotché
al'ordinateur, grognant d'impatience al'idée de dévorer un bon steak, et e chat en train de faire ses griffes
sur |'accoudoir du canapé.

Plantée 13, le cheveu en bataille et le dos en compote, vous relevez latéte pour affronter la criante vérité :
votre bercail ressemble plus a une scéne de crime gqu'au fameux home sweet home représenté dans vos



magazines de déco préférés. Les traces du petit déjeuner maculent encore latable de lacuisine, lelinge
propre et sec pendouille désespérément sur |'étendoir... Présentation de |'éditeur
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Un concentré de conseils brevetés pour * donner un grand coup de balai au naturel, * se faire un intérieur
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