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Kurzbeschreibung

In seinem Lehrbuch legt Upledger die anatomischen, physiologischen und vor alem therapeutischen
Grundlagen des Kraniosakralkonzeptes dar, das den Menschen als integriertes Ganzes versteht.

Eswendet sich an alle, die in Hellberufen tétig sind und ihre Hande al's diagnostische und therapeutische
Werkzeuge benutzen: Arzte, Zahnérzte, Chiropraktiker, Osteopathen, Physiotherapeuten,
Krankengymnasten, aber auch Psychotherapeuten Buchriickseite

Lernen Sie die pa patorische Fahigkeit vom Begriinder der CranioSacralen Therapie, John Upledger, um
Funktionsstorungen diagnostizieren zu kénnen. Sehr anschaulich wird Thnen in diesem Werk erklart, wie Sie
diese einzigartige Behandlungstechnik anwenden. So kénnen Sie die Selbstregul ationskréfte I hrer Patienten
stimulieren und Restriktionen 16sen. Gezeigt werden Ihnen die therapeutischen Mdglichkeiten der
CranioSacralen Therapie. Profitieren Sie von Upledgers langjéhriger Erfahrung und seinen
Behandlungskonzepten. Lernen Sie durch sanfte pal patorische Beriihrung den CranioSacralen Rhythmus
kennen und positiv zu beeinflussen. Uber den Autor

Dr. John E. Upledger (D.O., F.A.A.O., D.Sc.) ist beglaubigter Fellow der American Academy of Osteopathy,
Academic Fellow der British Society of Osteopathy und Doktor der Naturwissenschaften. Er wurde wahrend
seiner gesamten Berufslaufbahn als Osteopath als Innovator und fuhrender Verfechter der Untersuchung
neuer Therapiemethoden anerkannt. Insbesondere hat ihm die von ihm entwickelte Craniosacrale Therapie
einen internationalen Ruf eingetragen.

1985 griindete er das Upledger Institute in Palm Beach, Florida.Dr. John E. Upledger (D.O., F.A.A.O.,
D.Sc.) ist beglaubigter Fellow der American Academy of Osteopathy, Academic Fellow der British Society
of Osteopathy und Doktor der Naturwissenschaften. Er wurde wahrend seiner gesamten Berufslaufbahn al's
Osteopath a's Innovator und fuhrender Verfechter der Untersuchung neuer Therapiemethoden anerkannt.
Insbesondere hat ihm die von ihm entwickelte Craniosacrale Therapie einen internationalen Ruf eingetragen.
1985 griindete er das Upledger Institute in Palm Beach, Florida.
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