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Einband: Gebundene Ausgabe

Kurzbeschreibung

In seinem Buch Uber die Wudang-Berge, einem heiligen Ort der daostischen Tradition, der sich bis heute
religidses L eben bewahren konnte und sich besonders auch unter den unermiidlichen Anstrengungen von Abt
Wang Guangde zu einem Ort der geistigen Inspiration entfaltet hat, fihrt der Autor den Leser zum einenin
eine zauberhafte Landschaft, zum anderen zu den Kulturschdpfungen der daoistischen Tradition, die sichin
den Wudang-Bergen so zahlreich finden.

Das Buch erméglicht einen tiefgehenden und lebendigen Zugang zu Geschichte, Entwicklung und Inhalten
der daoistischen Tradition. Es zeigt die Verwandtschaft aller Wege der Selbstkultivierung und der Pflege des
L ebens — den respektvollen und liebevollen Umgang mit der Natur, die Austibung der Kiinste, die religitsen
Rituale und nicht zuletzt den Pilgerweg in die Wudang- Berge.

Zusammen mit der chinesischen Originalausgabe, die mit grofRartigen Farbaufnahmen den Zauber der
Landschaft, der Tempel und Kunstschétze, steiler Pilgerpfade und farbenpréchtiger Rituale einfangt, ist die
vorliegende deutsche Textfassung ein Begleiter auf dem Pilgerweg in die Wudang-Berge, den man lesend
oder wandernd beschreiten kann.
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