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Extrait
Découvrir la technique de l'aquarelle

Un jour, en regardant travailler un aquarelliste, j'ai éprouvé l'envie d'en faire autant. Débutante, je me
demandais «comment faire», «par quoi commencer ?».
Débuter à l'aquarelle ne veut pas dire forcément que vous n'avez pas fait du dessin ou que vous ne savez pas
utiliser la couleur. Bon nombre de personnes ont déjà fréquenté des ateliers d'arts plastiques et abordé le
pastel, la gouache, l'huile ou l'acrylique. Ce petit livre tente de rappeler certaines règles de base et les aspects
tout à fait particuliers de l'aquarelle.
Avant toute chose, exercez-vous à dessiner sur le motif. Tout est bon à dessiner : un pan de toiture, une
fenêtre, un horizon, une poterie, une chaise longue, des fruits, des fleurs... Cet exercice participe de
l'éducation du regard. Au même titre que faire ses gammes est nécessaire pour un musicien, ces esquisses
sont indispensables pour repérer le sujet que vous avez envie de peindre, pour le délimiter, au besoin le
simplifier, et pour poser les grandes lignes de votre composition.
Ces lignes directrices vont ensuite déterminer et conditionner votre travail à l'aquarelle. Une chose
importante est de repérer d'où vient la lumière, et de ne jamais oublier cet élément essentiel pour réaliser les
zones d'ombre et de lumière : ombre portée d'une silhouette, d'un arbre, reflets dans l'eau ou sur une surface
lisse. La technique est différente comme vous pouvez le constater sur les croquis et les exemples ci-dessous.
(...) Présentation de l'éditeur
Marie-Madeleine Flambard, auteur de Peindre la Provence à l'aquarelle, propose ici une sélection de sujets
inspirés par la Provence. Dans cet ouvrage conçu spécialement pour l'usage du peintre débutant, celui-ci
pourra suivre des étapes bien illustrées, complétées par une indication précise des procédés techniques et de
leur dénomination. L'objectif est de pouvoir se lancer dans la peinture de paysages en orientant ses propres
choix pour créer de jolies cartes, voire même des petites scènes à encadrer.
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