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Présentation de l'éditeur
Il ne fait pas bon être une femme alcoolique. Ni au vu des médecins ni au su de la société. Et pourtant, j'ai été
cette femme... Les trois caractéristiques de l'alcoolisme au féminin restent la honte, la solitude et la
clandestinité: encore aujourd'hui, 92 % des femmes alcooliques boivent en cachette et 46 % refusent d'en
parler. Laure Charpentier nous raconte, "toute honte bue", sa descente aux enfers, sa fuite dans le train
terrible de la défonce, et sa formidable remontée vers la lumière. La dose d'alcool qui augmente au fur et à
mesure que monte l'angoisse, l'intelligence qui flanche et le corps qui renâcle, l'euphorie de l'ivresse avant le
dégoût du réveil... sur un fond de honte cachée, lancinante, qui vous ronge comme un cancer... Biographie de
l'auteur
Aujourd'hui guérie de l'alcool, Présidente-fondatrice de l'association " S.O.S. Alcool Femmes ", auteur d'une
quinzaine de romans et d'essais, dont Gigola (Pauvert, 1972/Fayard, 2002), Laure Charpentier reste au
service de ces femmes méprisées, rejetées, qu'elle aime tout particulièrement. Elle mène de pair une vie
d'écrivain et de militante. Trente ans plus tard, son message reste inchangé : " Aucune cure, aucun
médicament ne peut remplacer une once d'Amour "...
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