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Présentation de I'éditeur

Le psychologue Yvon Dallaire trace un portrait réaliste et complet du couple heureux. Dans Qui sont ces
femmes heureuses ?, |'auteur nous dit ce que toute femme devrait savoir pour trouver l'intimité, la
communication et I'engagement qu'elle désire vivre en couple. Il démontre que I'nomme est différent de la
femme et que d'accepter son fonctionnement augmente les probabilités d'en faire un homme dévoué.

Si votre couple bat del'aile, si vous avez échoué vosrelations antérieures et voulez réussir votre
prochainerelation, si voustrouvez que votre conjoint ne sinvestit pas suffisamment, sil communique
peu et ne vous donne pas|'attention que vous désir ez, vous compr endr ez enfin pourquoi. Vous
trouverez danscelivreles conseils qui vous aideront a changer la situation et a étre heureuse en
couple.Biographie de I'auteur

Psychologue et conférencier, Yvon Dalaire a une expertise de plus de trente ans en écoute de couples aux
prises avec des problémes parfois ardus ainsi qu'une expérience conjugale de plus de quarante ans : il est
donc un grand spécialiste de lavie de couple. Il aécrit de nombreux livres.
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