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192 Seiten
Kurzbeschreibung
Willkommen in unserer Express-Küche! Hier gibt es ganz fix Herzhaftes oder Süßes auf den Teller, denn
unsere schnellen Gerichte sind in maximal 30 Minuten fertig. Köstlichkeiten wie Gnocchi-Pfanne, 5-
Zutaten-Nudeln, schnelle Backkartoffeln oder Pute süß-sauer sind schnelle Rezepte für jeden Tag, die der
ganzen Familie schmecken.
-Über 170 Express-Rezepte
-Tipps für die perfekte Vorbereitung und Planung für noch mehr Zeit
-Praktische Listen für gezieltes Einkaufen
Alle Ruckzuck-Rezepte wurden von den Profis der Redaktion mehrfach erprobt und gelingen wie gewohnt
dank der präzisen Zutatenlisten und der ausführlichen Schritt-für-Schritt-Anleitungen garantiert.
Guten Appetit!
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