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Fundadora del Instituto de SuperAcción, empresaria, experta en reinvención profesional, escritora de
desarrollo personal, conferenciante y coach & mentor de alto impacto certificada en Estados Unidos.
Licenciada en Ciencias Económicas y Empresariales y master en Finanzas Internacionales, Mónica habla
cuatro idiomas y ha impartido conferencias en distintas ciudades de España, en Dubai, en Centroamérica y
en Luxemburgo. Es también creadora de programas online como Reinvención- Lleva tu vida al siguiente
nivel, Descubre tu Pasión, Impulsa tu Talento Emprendedor, Consciencia Espiritual y Plan de Acción
Infalible. Y autora de varios libros: ¡Despierta! ¿Vives o sobrevives?, El mejor año de tu vida y
SuperAcción-Un innovador método de coaching de alto impacto. Mónica, que se ha reinventado
radicalmente cuatro veces, en el 2008 decidió renunciar a su posición ejecutiva en el Banco Europeo de
Inversiones en Luxemburgo para reinventarse como autora y posteriormente como coach y crear una nueva
vida dedicada a ayudar a los demás a liberar su potencial. En la actualidad, es reconocida como experta en
reinvención y se dedica a ayudar a inconformistas que quieren crecer profesionalmente a descubrir sus
verdaderos talentos y pasión, concretando una idea de negocio para crear una empresa rentable y convertirse
en microemprendedores de éxito. Si quieres emprender un negocio online aportando tu valor al mundo y
crear un estilo de vida libre, realizado y feliz, Mònica es tu mentora ideal. Más info en:
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