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Présentation de l'éditeur
Etre fidèle à soi-même en amour, est-ce répondre à tous ses désirs, à toutes ses impulsions, à tous ses
principes, ou bien cela implique-t-il de renoncer à certains idéaux ? Sommes-nous prêts à composer avec
notre partenaire sans nous renier ? Quel rôle jouent le temps, l'expérience et la mémoire dans notre vie
amoureuse ? Que faire quand on n'aime plus ? Ce livre énergique et lumineux raconte l'amour à l'école de la
vie, avec ses hauts et ses bas, ses émotions, les traces de l'enfance, ses blessures aussi. Chacun s'y reconnaîtra
- souvent avec le sourire - et, les jours de grand doute, y trouvera réconfort et espoir. Biographie de l'auteur
Michèle Gaubert est psychothérapeute. Véronique Moraldi est formée à la communication relationnelle,
spécialiste de la famille et du harcèlement moral.
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