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Extrait

LA CABANE:

UN NOUVEL ART DEVIVRE

Précaire, poétique, essentielle, la cabane est I'image du refuge par excellence. Nichée dans la nature, en
osmose avec €elle, c'est un observatoire intime, une fenétre ludique qui raméne chacun de nous a une part
d'enfance.

Havre de paix mais aussi terre d'aventure, la cabane est un réve de gosse que se sont accaparé les adultes !
Pour preuve, I'engouement étonnant depuis quel gues années pour ces cabanons de vill égiature perchés dans
les frondaisons ou cachés au fond du jardin. Chambre supplémentaire, refuge secret ou résidence secondaire
aux limitesintimistes, la cabane est aujourd'hui un endroit avivre pour le plaisir, loin du bruit delaville.
Agrippée aun arbre, juchée sur pilotis, en bambou tressé ou en rondins de bois, elle symbolise alafoisla
maison originelle, le fantasme d'un Robinson naufragé volontaire, mais surtout le retour a une naturalité
fondamentale. Une approche poétique qui n'interdit ni le confort, ni les audaces décoratives !

LES CABANESNATURE

Discréte, légere, toute habillée de bois, la cabane est I'espace idéal pour se fondre dans la nature, sy
ressourcer en solitaire. Au sommet d'un pin, en bord de mer ou le long d'uneriviére, ony vit pieds nus, en
toute simplicité, avec pour spectacle permanent le bruit de I'eau, le chant des oiseaux, la course des écureuils
sur le tronc des grands arbres et |e balancement des branches dans le vent. D'une surface souvent inférieure a
20 m2 (donc relevant généralement d'une simple autorisation de travauix), congue par un spécialiste ou
simple abri de jardin transformé, la cabane sait Sadapter atous les environnements, sur terre ou danslesairs,
et méme offrir un écrin de confort a nos envies contemplatives. Car finies les cabanes de bric et de broc, les
fréles constructions de branchages qui abritaient nos jeux d'enfants : I'heure est aux maisonnettes déco !
Présentation de I'éditeur

Cet ouvrage aborde tout ce qu'il faut savoir pour construire, aménager et entretenir sa cabane.
Traditionnelles ou ultramodernes, campagnardes ou urbaines, simples ou sophistiquées... les cabanes sont la
solution & nos besoins d'espace et de liberté.

Cabanes perchées ou abris de feuilles, cabanons de rangement ou kiosgues, les petites constructions habitent
nosjardins et réveillent nos réves d'enfants. A lafois utiles et décoratives, elles sont le symbole d'un retour
aux sources dansl'air du temps.
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