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Présentation de l'éditeur
Classiquement, les manipulations du crâne s'adressent aux sutures, aux membranes et à la circulation du
liquide cérébrospinal. Le bon fonctionnement de ces éléments ne repose pas seulement sur l'harmonie
mécanique de l'unité craniosacrée. Il dépend aussi d'aspects informationnels organisés autour de
propriocepteurs, de barorécepteurs et de chémorécepteurs d'une extrême sensibilité. Ce sont les nerfs
crâniens et le système nerveux autonome qui véhiculent toutes ces informations. Les dysfonctions neurales
qui les touchent peuvent brouiller ces transferts d'informations et ainsi perturber les constituants
fondamentaux du mécanisme respiratoire primaire. Entièrement nouveau et original, abondamment illustré,
ce livre est aussi un guide essentiel pour visualiser et connaître les nerfs crâniens. Il vous apprend les
manipulations de ce système neural délicat et de nouvelles techniques permettant d'avoir une action sur la
partie la plus noble et la plus précieuse du crâne : le cerveau. C'est lui qui doit être la cible prioritaire de
notre action. Sa plasticité exceptionnelle le rend très dépendant d'un gradient de pression harmonieux pour
gérer les milliards d'informations qu'il reçoit à chaque seconde et pour assurer pleinement ses productions de
neuromédiateurs et d'hormones. Biographie de l'auteur
Jean-Pierre Barral est ostéopathe DO, diplômé de l European School of Ostheopathy (Maidstone, Royaume-
Uni) et de la faculté de médecine Paris-Nord (département ostéopathie et médecine manuelle).

est ostéopathe DO, membre du Registre des ostéopathes de France, titulaire d'un Master de Sciences de
l'Homme et de la Société.
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