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Fredrik Stjärnkvist är välkänd fiskeskribent, copywriter och framgångsrik specimenfiskare, med bland annat
svenskt rekord på sutare och gräskarp, samt sex gäddor över 15 kg från Lödde å. Under senare år har Fredrik
hårdsatsat på gäddfisket, framförallt mete och jerkfiske. Han har översatt Niels Vestergaards böcker
Regnbågsfiskets ABC (Settern, 2008) och Båten (Settern, 2007) från danska till svenska. 2009 debuterar
Fredrik med två egna böcker, en om mete på gädda, gös och abborre samt en om spinnfiske på gädda.
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