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Présentation de l'éditeur
La thérapie minérale de Schüssler, encore appelée biochimie, est une méthode naturelle et holistique pour
traiter et guérir le corps et l'âme.
Par l'absorption de sels nutritifs, préparés selon les techniques de l'homéopathie, le corps reçoit de manière
ciblée ces substances anorganiques dont les carences peuvent être la cause de certaines maladies.
Douce et efficace, cette thérapie peut être mise en oeuvre par le profane comme par le médecin ou le
naturopathe.
Le médecin Wilhelm Schüssler découvrit, au tournant du siècle dernier, que le sang et les cellules du corps
humain possèdent douze sels minéraux anorganiques qui jouent un rôle essentiel dans le maintien de la vie et
de la santé.
Quand une maladie se présente, on constate souvent une carence en un ou en plusieurs de ces sels. Pour
rétablir la santé, il est donc nécessaire de combler ce manque en administrant le sel correspondant dans des
quantités adéquates.
Ce livre décrit en détail les douze sels et leurs effets. Le diagnostic facial ainsi qu'une symptomatologie
détaillée aident à déterminer le produit qui fait défaut.
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