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Auteurs : Christie Vanbremeersch & Marie Bousguet
Un bon plan malin trés tendance : des cadeaux sains, bons pour la peau €t... pas chers!

Etat : livre d'occasion en bon etat
Format : 21 x 15cm

160 pages

ISBN-13: 978-2848992532

Découvrir 60 idées de cosmétiques bio afabriquer soi-méme et a offrir. Rapides et faciles aréaliser, les
recettes sont garanties 100 % saines et douces pour la peau ! Gommage gourmand pour le corps, creme teint
derose, sels de bain réconfortant ou bougie de massage 'chaud devant' ? 11 y en a pour tous les golts !
Rassurez-vous : lesingrédients sont faciles atrouver et les colts plus que raisonnables ! Suivez les
indications pas a pas : les recettes sont in-ra-ta-bles !

Et pour chague cosmétique, vous trouverez une idée originale de présentation : recycler vos jolis pots de
confiture, vos pots de créme et vos boutelles !

Qu'attendez-vous pour commencer ?
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Présentation de I'éditeur

Un bon plan malin trés tendance : des cadeaux sains, bons pour la peau et... pas chers!

Découvrir 60 idées de cosmétiques bio afabriquer soi-méme et a offrir. Rapides et faciles aréaliser, les
recettes sont garanties 100 % saines et douces pour la peau ! Gommage gourmand pour le corps, créme teint
derose, sels de bain réconfortant ou bougie de massage 'chaud devant' ? 11 y en a pour tous les golts !
Rassurez-vous : lesingrédients sont faciles atrouver et les colts plus que raisonnables ! Suivez les
indications pas a pas : les recettes sont in-ra-ta-bles !

Et pour chague cosmétique, vous trouverez une idée originale de présentation : recycler vosjolis pots de
confiture, vos pots de creme et vos boutelles !

Qu'attendez-vous pour commencer ? Biographie de 'auteur

Marie Bousguet et Christie Vanbremeersch sont blogueuses et aiment dire : 'C'est moi qui I'ai fait I'. Marie
Bousqguet est conseillére en aromathérapie dans un magasin bio et auteur du blog latelierdelasourisverte, ou
elle partage ses recettes de beauté avec les internautes.
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