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Pressestimmen

"Eine duRerst inspirierende, kreative und glticklich machende Entdeckungsreise zu dir selbst!"
Harmony Lounge (Blog), 29.03.2017

"Mir macht dieses Buch super viel Spal3, es regt einem zum Nachdenken an, gibt tolle Anregungen Neues
auszuprobieren, hilft sich selbst neu zu entdecken und einfach mal inne zu halten. AuRerdem eigent es sich
super zum Verschenken (..)"

Twins and more (Blog), 05.03.2017 Kurzbeschreibung

Kreative Reinschreibe-Blicher sind die neuen Mal-Blicher! Die junge Kiinstlerin Meera L ee setzt dabei
grafische und textliche Anregungen, Impulse und Ubungen ein. Diese leiten an, aus dem gegenwartigen
Moment Kraft zu schdpfen und sich mit seinen innersten Traumen zu verbinden. Die Ideen ermutigen zum
Reinschreiben und lassen viel Platz fur eigene Zeichnungen, Bilder und mehr. Wenn man dieses
inspirierende Biichlein durchgearbeitet hat, ist man buchstablich ein anderer Mensch. Uber den Autor und
weitere Mitwirkende

Meera Lee Patel ist eine Illustratorin, Kunstlerin und Autorin aus Brooklyn, New Y ork. Sieinspiriert sich
durch ruhige, magische Momente oder Erlebnisse aus dem Alltag. Die Autodidaktin verkauft ihre eigene
Linie von Schreibwaren und Textilien in Boutiquen in den USA. Sie teilt ihre Gedanken und Werke auf ihrer
Website, www.meeralee.com, sowie auf instagram: @meerelymeeralee
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